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Ficha informativa sobre a protecao de voluntarios
comunitarios durante o surto do coronavirus (COVID-19)

E provavel que as pessoas queiram ajudar os outros que ja estejam
doentes ou que tenham um risco mais elevado de contrair o
coronavirus. Isto inclui pessoas mais idosas e pessoas com certos
problemas de saude, incluindo a deméncia. O governo publicou
orientagdes para evitar a propagagao do virus, que incluem o uso de
coberturas faciais e 0 modo como podemos encontrar-nos com outras
pessoas em espacos cobertos e ao ar livre através da regra de seis
(rule of six), bem como sobre como prestar cuidados a terceiros.

Alguns adultos vulneraveis, tais como pessoas com deméncia ou outras
necessidades médicas podem ser ajudados através de voluntarios
comunitarios. Esta ficha informativa aborda varias preocupacgdes
especificas que as pessoas envolvidas no apoio a sua comunidade
possam ter, de forma a garantir a seguranca, na medida do possivel,
das pessoas que necessitam de apoio.

Gostaria de criar um grupo comunitario em que os voluntarios
disponibilizem refeicdes ou vao levantar receitas para as pessoas
que nao podem sair de casa. Necessito de ter certificados de
antecedentes do Disclosure and Barring Service (DBS) para os
voluntarios?

O DBS é um modo de verificar que uma pessoa nao tem antecedentes
criminais que a impegam de trabalhar com pessoas vulneraveis. Nao ha
nenhum requisito legal que o(a) obriguem a obter certificados de
antecedentes do DBS para os voluntarios. Algumas organizagdes (tais
como organizagdes de beneficéncia a nivel nacional) ja podem ter
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implementado esta politica e o DBS esta a processar os certificados o
mais rapidamente possivel.

Pontos a considerar pelas organizagdes que estejam a planear criar
apoio de voluntarios para pessoas na comunidade local:

¢ O mais importante que pode fazer como coordenador de
voluntarios é certificar-se de que o seu grupo presta a devida
atencao as praticas de protecao. A adogao de precaugdes simples
como manter registos do dinheiro gasto e fornecer recibos de
compras ajuda-o a apoiar as pessoas vulneraveis.

e Se trabalhar em conjunto com outras pessoas, devem manter-se
constantemente a dois metros de distadncia uma da outra.

e Deve ir as compras das necessidades basicas, por exemplo
alimentos e medicamentos, somente quando absolutamente
necessario. Deixe as compras a porta, se possivel, para evitar
entrar em outro agregado.

Pode consultar mais informagéo sobre as praticas de protegcéo e o DBS
nas perguntas frequentes no website do governo.

Gostaria de fazer voluntariado para ajudar as pessoas na minha rua
que nao podem sair de casa, ao entregar-lhes as compras ou ao ir
passear os seus caes. Necessito de um certificado de
antecedentes do DBS?

Nao. Nao ha nenhum requisito legal que o(a) obriguem a obter
certificados de antecedentes do DBS.

Contudo, os voluntarios deverao certificar-se de que o que estao a fazer
€ claro para a comunidade que estdo apoiar e que esta confia neles. Ha
certas precaugdes simples e praticas que ajudarao neste sentido, como
trabalhar sempre em grupos de duas pessoas, manter registos do
dinheiro gasto e apresentar recibos.

Se nao fizerem parte do mesmo agregado, os voluntarios devem
permanecer sempre a dois metros de distdncia um do outro.

Lembre-se de que os encontros em publico de mais de seis pessoas sao
proibidos e a policia esta a fazer a vigilancia desta regra. Contudo, os
grupos de até 15 pessoas, incluindo grupos que prestem apoio a
pessoas com doengas prolongadas como a deméncia, estdo isentos
desta regra e podem reunir-se.
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Ha pessoas proibidas de fazer voluntariado?

As Unicas pessoas legalmente proibidas de fazer voluntariado junto de
adultos vulneraveis sao as pessoas que tenham sido proibidas de o
fazer pelo DBS. Se tiver sido proibido(a) de realizar certos tipos de
trabalho, estara a cometer um crime se tentar fazer tal trabalho.

Os grupos comunitarios devem perguntar aos seus voluntarios se foram
proibidos. Se for o caso, ndo deve permitir que trabalhem com criancas
ou adultos vulneraveis. Para mais informacdes, consulte as orientacées
do DBS.

Esta informagao é publicada com base nas orientagbes do governo
https://www.gov.uk/government/publications/safequarding-factsheet-
community-volunteers-during-covid-19-outbreak

As orientagdes do governo relativas ao coronavirus foram atualizadas a
22 de setembro https://www.gov.uk/government/news/coronavirus-
covid-19-what-has-changed-22-september
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