
 

 

 

ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਲਈ ਇੱਕ ਵੈਕਸੀਨ  

ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ (ਕੋਿਵਡ-19) ਇੱਕ ਨਵ� ਵਾਇਰਸ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕ� ਦਰਿਮਆਨ ਛਤੇੀ-ਛਤੇੀ ਫੈਲਦਾ 

ਹੈ। ਿਡਮਨੈਸ਼ੀਆ ਸਮਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਿਵਅਕਤੀਆ ਂਨੰੂ ਕਰੋੋਨਾਵਾਇਰਸ ਹੋਣ ਦੀ ਸਰੂਤ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ 

ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਬਮਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਜੋਖਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਜੇ ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਕਈੋ ਇਲਾਜ ਨਹ� ਹੈ, 

ਪਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਵੈਕਸੀਨ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ 

ਲੋਕ� ਦੀ ਕੋਿਵਡ-19 ਤ� ਸੁਰੱਿਖਆ ਕਰੇਗੀ।  

ਕੁਝ ਵਕੈਸੀਨ� ਦੀ ਸਵੈ-ਸਵੇਕ� �ਤੇ ਪਰਖ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਤੱਕ ਿਕਸ ੇਨ�  ਵੀ 

ਅਿਜਹੀ ਵਕੈਸੀਨ ਨਹ� ਖੋਜੀ ਜੋ ਅਸਰ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਸਬਤੂ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਟਸੈਟ ਕੀਤੀਆ ਂਜਾ ਰਹੀਆ ਕੋਈ ਵੀ ਵੈਕਸੀਨ� ਅਫਰੀਕੀ, 

ਏਸ਼ੀਆਈ, ਕੈਰੀਬਾਈ ਜ� ਹੋਰ ਘੱਟ ਿਗਣਤੀ ਨਸਲੀ-ਮੂਲ ਦੇ ਲੋਕ� ਲਈ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਹਨ।  

ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਿਕ ਜੇ ਤੁਸ� ਿਬਮਾਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣ ੇਜੀ.ਪੀ. ਨਾਲ 

ਸੰਪਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜ� 111 ’ਤ ੇNHS ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

ਹਰ ਸਮ� ਸਰਕਾਰੀ ਸੇਧ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ।  

ਿਜ਼ਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਸਲਾਹ ਰੇਸ ਇਕੂਐਿਲਟੀ ਫ਼ਾ�ਡਸ਼ੇਨ ਦੀ ਵੈਬਸਾਈਟ ’ਤ ੇਹੈ।  

https://www.gov.uk/coronavirus
https://raceequalityfoundation.org.uk/health-care/covid-19-translated-materials-resources/

